6. JEZUS ONMAGAROL TANIT

Gyiilekezeti oraszam 1. Egyhazi iskolak 6raszama: 1.
(Jn 6,35.51; 8,12; 10,7-15; 11,25; 14,6; 15,1-2)

e Jézus azt mondta nekik: ,, En vagyok az élet kenyere: aki énhozzdm jon, nem éhezik meg,
és aki énbennem hisz, nem szomjazik meg soha. Jn 6,35

o En vagyok az az él6 kenyér, amely a mennybdl szdllt le: ha valaki eszik ebbdl a
kenyeérbol, élni fog 6rokké, mert az a kenyer, amelyet én adok oda a vilag életéért, az az
én testem. (Jn 6,51)

o Jézus ismét megszolalt, és ezt mondta nekik: ,, En vagyok a vildg vildgossdaga: aki engem
kovet, nem jar sotétségben, hanem 6vé lesz az élet vilagossdga.” (Jn 8,12)

o Jézus tehdt igy szolt hozzajuk: ,, Bizony, bizony, mondom néktek: én vagyok a juhok
ajtaja. Aki éneldttem jott, mind tolvaj és rabls, de a juhok nem is hallgattak rdjuk. En
vagyok az ajto. ha valaki rajtam dat megy be, megtartatik, az bejar és kijar, és legeldre
talal. A tolvaj csak azért jon, hogy lopjon, 6ljon és pusztitson; én azért jottem, hogy
életiik legyen, sét béségben éljenek.” En vagyok a jo pdsztor. A jo pdsztor életét adja a
Jjuhokért. AKi béres és nem pasztor, akinek a juhok nem tulajdonai, az latva, hogy jon a
farkas, elhagyja a juhokat, és elfut, a farkas pedig elragadja és elkergeti dket. A béres
azért fut el, mert csak béres, és nem torédik a juhokkal. En vagyok a jé pdsztor, én
ismerem az enyéimet, és az enyéim ismernek engem, ahogyan az Atya ismer engem, én
IS ugy Ismerem az Atydt: és én életemet adom a juhokért. (Jn 10,7-15)

e  Jézus ekkor ezt mondta neki: ,, En vagyok a feltdmadds és az élet, aki hisz énbennem, ha
meghal is, é.” (Jn 11,25)

o Jézus igy vdlaszolt: ,, En vagyok az iit, az igazsdg és az élet; senki sem mehet az Atydhoz,
csakis énaltalam. (Jn 14,6)

e  Envagyok az igazi sz616t6, és az én Atydm a sz6lésgazda. Azt a sz6lévessz6t, amely nem
terem gyiimolesot énbennem, lemetszi, és amely gyiimélcesot terem, azt megtisztitja, hogy
még tobb gytimdlesot teremjen. (In 15,1-2)

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom:

Goppelt, Leonhard: Az Ujszovetség theoldgiaja. Budapest, 1992, Reformatus Zsinati Iroda
Tanulmanyi Osztalya.

Biblia magyarazo jegyzetekkel. Budapest, 1997, Kalvin Kiado.

WilckenWilckens, Ulrich: Das Evangelium nach Johannes. Gottingen, 1998, Vandenhoeck
and Ruprecht in Gottingen)

Amikor Jézus magar6l beszélt, legtobbszor hasonlatokat, képeket hasznalt. Jézus az
ugynevezett ,,én-mondasok” soran a mindennapi életbdl vett képeket hasznalt. Olyan
metaforakat, amelyek a legegyszerlibb palesztinai ember szamara is érthetok volt. Jézus ,,én-
mondasai” az Isten és ember kapcsolatardl szolnak. Minden egyes ,,én-mondas”-ban benne
van Jézus halalara és feltamadasara valo utalds. Minden egyes szimbolum arr6l tanit, hogy
Jézus kizarélagos. Nem tobb igazsag koziil az egyik, nem tobb pasztor koziil az egyik, hanem
az egyetlen, az igazsag és az élet. Tehat az embernek egyetlen egy lehetdsége van arra, hogy
az Istennel val6 viszonya a biineset utan rendez6djon, és ez pedig a Jézus Krisztusban valo
hit. Nincs mas lehetdség, kizarolag Jézus Krisztus. Az ,,én-vagyok” mondasok visszautalnak
Isten nevére, aki magat ugy nevezte ,,Vagyok, aki vagyok”. (2Moéz 3,14) Ezzel a
parhuzammal is utal Jézus az Atyaval valo egységére. (Jn 10,30)



Elet kenyere: A kenyér metaforaja emlékeztet a pusztai vandorlasra. Szembeallitja Jézus a
foldi kenyeret és a mennyei kenyeret és ezzel az ideiglenes és orokkévalo értékeket. Elore
mutat ez a metafora az urvacsorara. Az élet kenyere az tidvosség €s az 6rok élet szimbdluma.
Az Otezer ember megvendégelésének a csodédja utan Jézus a foldi valosagrol a mennyeire
iranyitja az Ot koveték figyelmét. A kenyér megsokasitasanak a csodajaval arra utal, hogy
fontos a foldi taplalék is. De amellett nem szabad elfeledkezni, hogy a mennyei taplalékrol
sem. Ugyanolyan elszantsadggal és ¢hséggel kell keresni a mennyei taplalékot is, mint a foldit.

Vilag vilagossaga: A vilag ebben az 6sszefiiggésben a biinbeesett emberiséget jelenti. Ahol
a blin a sotétségnek, az Istentdl vald tavolsagnak a szimboluma, mig a vilagossag az Isten
kozelségének a jelképe. Isten a vilagossag Atyja, akitél minden j6 szarmazik. Jézus egyediil
az, aki a sotét vilagot képes kivezetni a biin és karhozat allapotabol.

Jo pasztor: Izrael népe pasztornép volt. A pasztornépek irodalma sokszor hasonlitja a nép
¢s a kiraly kapcsolatat, a nép és az istenség kapcsolatat a pasztor és nydj kapcsolatdhoz. Az
Oszovetségben sokszor szerepel Isten népe igy, mint Isten nyaja. Azonban Jézus nem csak
Izraelt tekinti nyajnak, hanem az egész vilagot. Jézus az, Aki vezeti a hivoket, pasztorolja és
nem hagyja el azokat, akik Istenben hisznek. Jézus nem csak egy mondatban alkalmazza
magara a jo pasztor képét. A pontos forditas szerint itt nem Jézus kereszthaldlardl van szo (a
psziihéjét teszi le), hanem inkéabb arrdl, hogy Jézus a {6ldi élete ideje alatt hogyan viszonyul
a kovet6ihez: mindent megtesz értiik.

Feltamadas és élet: Két dolgot is allit Jézus magarol: O az, aki feltamad és O az, Aki altal
feltamadas lehetséges. Az élet az 6rok élet értelmében. Jézus az, Aki altal feltamadhatunk,
és Aki altal élhetiink. A feltdimadas és az orok €let csakis €s kizarolag a Jézus Krisztusban
valo hit altal lehetséges. Solus Christus.

Ut: Isten és ember kapcsolatdnak a szimboluma. Jézus az, Aki altal kapcsolatba lehet keriilni
Istennel, a biin altal megromlott kapcsolat ellenére. Isten népe szamara az uton-1étel az Isten
gondviselésére vald hagyatkozast jelenti.

Igazsag: A leplezetlen, el nem titkolt valosagot jelenti. Igazi valdsagot jelent szemben a
hazugsaggal. Jézus az, Aki megtestesiti az igazsagot, aAkin keresztiil az Atyahoz lehet
menni.

Sz616t6: Az Istenhez vald kotddésre, elvalaszthatatlansagra utal. Jézus az, Aki nélkiil
lehetetlen, elképzelhetetlen gylimdlesot teremni, Istennek tetszo életet €lni.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK
(Felhasznalt irodalom: Paloutzian, Raymond F.:Invitation to the Psychology of Religion,
New York 2005)

Erikson az identitas kérdését teszi a serdiilokor legfontosabb feladatava. Arrodl, hogy kicsoda a
tanuld maga, az elsd 6rdn volt sz6. Onmaga meghatirozasahoz azonban el kell igazodnia a
kortlotte 1évokon is. Probalgatja a kiilonbozd szerepeket, hogy megtalalja igazi énjét. Mint
Kalvin irja az Institutioban, ,,Isten és dnmagunk ismerete” egyarant fontos. Onmagat a serdiil6
is csak azon keresztiil ismeri meg, ha ismeri azt az Istent, aki 6t teremtette.

A kutatdsi eredmények az mutatjdk, hogy a kisgyermekkori valldsossdg nem elégiti ki a
kamaszok sziikségleteit. Ezért ennek a kornak a vallasossagat jellemzden egy Osszetett,
atmeneti, valtozasi folyamat egyiitteseként kell értelmezni. ,,Mivel az 6nallé dontéshozatal a
kamaszkorban kezdddik, nem meglepd, hogy a kamaszok a vallés teriiletén is 6nallé dontéseket



kezdenek el meghozni — mint ahogy az élet tobbi teriiletén is.” Altalaban harom tényezé
befolyasolja a serdiilok vallas iranti érdeklodését, motivaciojat: a kognitiv, szocidlis és a
személyes tényezo.

Amikor Jézus ,,En vagyok...” mondasait tekintjiik 4t ezzel a korosztallyal, akkor a kognitiv
fejlodésében tamaszkodunk arra, hogy mar képes az elvont miiveleti gondolkodasra, tehat
értheti, amikor Jézus szimbolumokban besz¢él magardl. Ezeknek a szimbolumoknak egy része
konnyebben felfoghat6, masok a megvaltozott életmdd miatt nehezebben érthetdk. A chat jelek
hivatottak arra, hogy felkeltsék az érdeklodését a szimbolumok irant, és egyben elinditsak az
onkifejezés témajat. Amikor Jézus 6nmagardl képekben beszél, amit mi ,,csak™ olvasunk, akkor
az olyan, mint amikor a fiatal chatel a barataival és az érzelmeirdl, arckifejezésérol,
hangstlyardl jeleket helyez a szovegbe. Valamit elmond magardl annak a szdmara, aki nincs
jelen.

A szocialis tényez6 szerepe azaltal, hogy atalakulnak tarsas kapcsolatai, nagy jelentdséggel bir
a vallasossag alakuldsaban. Ezen az 6ran akar kétféle mddon is erdsithetjiik a csoporttudatot,
egyrészt pl. a szO16t6 — sz6ldvesszd képével, ahol egy kozos tdben, Krisztusban vagyunk egy
koz0sség, masrészt a legkedvesebb ,,En vagyok mondas. ..” valasztasanal az azonosat valasztok
kozosen jelenithetik meg alloképben, montazsban stb., ezzel egy kisebb kozosséghez
tartozonak érezheti magat.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum

e Batoritassal vegyen részt az 6rdn a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett oran a hittanoktato altal
feladatokban, jatékokban, kozdos kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kozds éneklésben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
1madkozasban. koz0s éneklésben, imadkozasban.

e Sajat korosztdlydnak és egyéni e Sajat korosztdlyanak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten: sajatossagainak megfeleld szinten:

o Tudja segitséggel megfogalmazni o Tudja 6nélléan megfogalmazni a
mit  jelentenek Jézus ,En- jézusi ,,En-mondasok” lényegét
mondasai” és mirdl szolnak. ¢s szerepét az emberek €letében.

o Ismerje az ,JEn-mondasokat” o Ismerje és tudja magyardzni az
segitséggel értelmezze, és kettot ,,En-mondasokat”, és tanulja meg
memorizaljon. azokat.

o Legyen képes az ,,En-mondasok”
szimbolikajat értelmezni,
magyarazni, példakkal
szemléltetni.

ORAVAZILAT-JAVASLAT

F6 hangsiily: Az ,,En-mondasok” segitségével Jézus jobb (mélyebb) megismertetése.



Kognitiv cél: Az ,,En-mondasok” segitségével Jézus jobb (mélyebb) megismertetése.

Affektiv cél: Annak az 6romnek a megélése, hogy Jézus megismerteti magat az emberekkel.
Pragmatikus cél: Annak a segitése, hogy a tanul6 tudja az ,,En-mondasok” koziil kivalasztani
azt, ami a legkozelebb all hozza.

Az 6ra {6 részei Javaslatok Médszertani
javaslatok,
felhasznalt
taneszkoz

Motivacio, Mi lenne, ha... — jaték

rahangolas,

elozetes Mikozben egy tanul6 kimegy a terembdl, a tobbiek gondolnak

ismeretek valakire, aki a csoportban van. A kint 1évot behivjak, akinek az a

aktivalasa feladata, hogy kitalalja, kire gondolnak a tobbiek. Kérdéseket

kell feltennie egyenként ,,Mi lenne, ha ...” kezdettel. (pl. virag,
szin, kozlekedési eszkodz, épiilet, konyv stb.) Fontos, hogy a
valaszok tényleg a gondolt személyre jellemzdéek legyenek.
Erdemes erre a jatékra raszanni az idét, mert eleinte nehezebben
szokott menni, de kozben belejonnek.
Utolso személyként gondolhatunk Jézusra. Erdekes megfigyelni,
hogy a tanulok milyen targyakhoz, éldlényekhez kotik.
vagy
TK 6. lecke:
Gondold végig! Beszéljétek meg! Jézus
onmagarol
A TK 30. oldalan a feladatok elvégzése. tanit, 26. 0.
Feldolgozasi Csoportmunka — Allokép
javaslat
Az, En vagyok” mondasok kiosztasa csoportonként. Jelenitsék
meg egy képben az adott mondast. A tobbiek talaljak ki, hogy mi
lehet az.
Beszélgetés TK 6. lecke:
Jézus
Miért ezeket a képeket, hasonlatokat hasznalta Jézus? onmagarol
Az ,En vagyok” mondasok jelentésége. (TK 26. 0.) tanit, 26. o.
Milyen képeket hasznalna ma Jézus? Miért? (pl. En vagyok a
szerver.)
Munkaltatas Paros munka MFEI 6. lecke
22.0.1. a
Munkafiizet 1/a feladata. MFGY 6.
lecke 17. oldal
Enek: Jézusrol, csak rola 1. a
Am: Az ,En vagyok” mondasok egyikének kivalasztasa TK
szabadon. énekgyijtemén
y 11. ének
Hazi feladat Munkafiizet 2. feladata MFEI 6. lecke
23.0.2. 1.

vagy




MFGY 6.
lecke 18. oldal
2. f.
TOVABBI OTLETEK
Imadsagra nevelés:
En-mondisok :
1. El6készités mife bl
A hittanoktaté targyakat helyez el a foldon egy | | megtosalmazis magukban igeversekhez
szOnyegen vagy teriton, vagy az asztalon korben: N kapcslcztl)odva
, , , 1mmadkKozas magu an
* tdlcan kenyér , csoport felosztasa onként jelentkezo felolvasok
e egy gyertya gyertyatartoban Kapesolodas lecke Igéi
e kép egy ajtorol (jaték ajto) hely .
e jatékbarany fejlesztési teriilet reflexio az Igére
e iires sir (szemléltetdeszkdz vagy kép) hittanosok e Kkorben allnak
e ut (tdlcan kovekbdl, foldbol egy 1t o néhanyan felolvasnak
k1ala}'<1tasa) o, ) , e mindenki magaban
e tetszbleges szimbolum az igazsaghoz imadkozik
* sziviorma hittanoktaté e targyakat készit eld
* SZOI,O, e helyszint késziti eld
Feladatutasitas: o kise
Alljatok kérbe. . 1SCT

2. Igék felolvasasa a targyakhoz
A hittanoktatd kiosztja lapokra
mondasokhoz kapcsolodo Igéket.

irva az én-

Feladatutasitas:
e Allj oda az igeverseddel a megfelel targy
mellé.

e Olvassatok fel sorban egymas utan az Igéket.
2. Imadkozas
Minden egyes Igevers utan varunk egy percet. Ez id6
alatt mindenki magédban imadkozzon az igevers
kapcsan.

talca és kenyér
gyertyatarto €s gyertya
(ha lehet, akkor
meggyujtani)

ajto (kép vagy jatek)
barany
szemléltetéeszkoz:
ures sir

ut (talcan kovekbal,
f61dbdl egy ut
kialakitasa)
tetszéleges szimbolum
az igazsaghoz
szivforma

sz616

Elménypedagogiai jaték: GYURMAZARO

Sziikséges eszkozok: Minden tanuld szamara egy darab gyurma (akar so-liszt gyurma is).

Tipus: zaro6

Jaték lényege: Indirekt és gyors visszajelzést ad arrdl, hogy az 6ra milyen hatast valtott ki a

didkokbol, mit értettek meg beldle.

Instrukcidok: A mai napon tanultatok a ....-r6l. Gondoljatok ra vissza. Most vegyé¢l a kezedbe
egy darab gyurmat. Engedd meg a kezednek, hogy formaljon, kialakitson valamit. Mindegy,




hogy mi lesz beldle. Ha készen vagy, akkor tedd le az asztalra. Egymas alkotdsit nem
véleményezziik.
Szerinted mit alkotott a kezed? Vajon miért ezt formalta?

Tudnivalok: Fontos, hogy a gyerekek ne kommentaljak egymas alkotdsat. Amikor azt
kérdezziik toliik, hogy szerintiik mit jelent az alkotds, akkor anélkiil, hogy kimondanank,
lehetdséget adunk arra, hogy esetleg kiegészitsék az alkotasukat. Azzal, hogy a didk a sajat
kezérdl beszél, konnyebben szol magarél. Mikdzben a hittanosok a sajat alkotasaikat
értelmezik, érdemes néhany kulcsfogalmat lejegyezni, és az ora végén felolvasni. Ezeket a
fogalmakat a hittanoktato ne kommentalja. A kulcsfogalmak alapjan elgondolkodhat a
Hittanoktato, hogy mennyire sikertiilt az ora céljait elérni. Kiilondsen is figyelhetlink az affektiv
célra. A kovetkezd oran vissza lehet térni erre.

Dramapedagégiai 6tlet: SZOBORKOMPOZICIO

Allitsuk a csoportot parokba (hagyjuk, hogy aki akarja, talaljon magéanak part, ha nem alakul ki
mindenkinek, akkor segitsiink). Az lesz a feladat, hogy mondunk egy szituaciot a paroknak, az
egyikiik bedll egy pozba, testtartdsba, ami abbol a szituaciobol kovetkezik, a masikuk pedig
hozzd alkalmazkodva vesz fel egy testtartast, igy alkotnak ketten egy mozdulatlan
szoborkompoziciot. (Fontos kihangsulyozni a mozdulatlansdgot! Szobrot épitiink, nem
mozgodképet.) PL. a tigris ratamad a dzsungelben boklaszo bennsziilbttre: az egyik tanuld
karmokként széttarja az ujjait és a feje folé emeli a kezét, mint a tamado tigris, a
,bennsziilott”pedig ehhez alkalmazkodva rémiilten 6sszehlizza magat vagy esetleg landzsat
szegezve varja a tamadast. Hagyjunk id6t, hogy kialakuljon minden szoborparos (ha nincs 6tlet,
le i1s mésolhatjak valakikét), nézziink meg mindenkit, majd j6jjon a kdvetkezd szituacio.

Néhany 6tlet: a bird piros lapot mutat a mérges focistanak, koldus pénzt kér a jarokel6tol, a
tanar kihivja felelni a jo tanul6t/rossz tanuldt, a didk lebukik puskazas kozben, a renddr pisztolyt
fog a bankrablora, az el6ttiink haladé jardkeld elejti a pénztarcajat, az udvarias férfi eléreenged
valakit az ajtoban, anyuka rendrakasra kiildi a gyerekét, stb.

Ha van olyan szoborkompozicid, amit hirtelen nehezen tudunk értelmezni, kérdezziik meg,
hogy ki mit csinal éppen, miért ugy allt be, miért ugy reagal? Ha mar belemelegedtek,
cseré¢lhetiink parokat is, ha ugy latjuk, ez jol miikodhet.

A kovetkezd 1épésnél valasszunk ki egy parost és csak az egyikiiknek mondjuk meg a szituaciot.
Ezutan 6 beall egy pdzba és a parjanak gy kell ra reagdlnia, hogy nem tudja, mi a szituacio.
Miutén bedllt, kérdezziik meg a masodiktol, hogy mit gondol, mi a szituacid, mi torténik, miért
ugy allt be, ahogy? Ezutdn mondjuk meg, mi volt az eredeti. Ezt is megismételhetjiik néhany
masik parral. (S6t, ha hajlandoak ra, csinalhatjuk gy is, hogy a parosok egyik tagja befogja a
fiilét, igy mondjuk el a szituaciot, ekkor mindenki egyszerre dolgozhat, de ehhez az kell, hogy
a reagalok ne hallgat6zzanak.)

Ezutan olvassuk fel Jézus onmagarol szold6 mondasait. Majd olvassuk fel ujra, megallva
mindegyik utdn, és tegyiik fel a kérdést: ha Jézussal allnank parban és tudnank, hogy 6 az ajto
(pl.), akkor ez milyen reakciot kivanna a résziinkrél? (Menjiink be rajta). Menjiink igy végig a
kijelentéseken. Ha olyan a csoport €s szivesen folytatja, akkor Jézus kijelentéseit is
kiabrazolhatjuk paros szobrokban.

INSTRUKCIOK A MUNKAFUZET FELADATAIHOZ

Megjegyzés: A munkafiizetben megadott igehely a 7. leckéhez tartozik.



